
Com saber si l’alvocat està
madur

Quina és la millor manera de saber que un alvocat està madur i
no equivocar-nos.
Doncs la millor manera és presonant una mica amb un dit el
peduncle, que és la punta de dalt, on surt el branquilló.
Si  la  carn  s’enfonsa  lleugerament  és  que  està  llest  per
menjar-lo, però si s’enfonsa en excés és que ha madurat massa.
Pel contrari, quan no s’enfonsa és que significa que encara no
ha madurat.
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