Amanida de fruits secs 1
maduixes
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Uix! M’encanta. Es una explosié e sabors i textures.

Per a 2 persones
Temps: 5 min.
Ingredients:

= -1 grapat de maduixes

= -1 grapat de nous

-1 grapat d’'avellanes torrades
-1 grapat de cherries

= -Panses i pinyons

= -Enciam de colors

» -Vinagreta de vinagre de modena
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Elaboracié:

PAS 1: La preparaci6 és ben senzilla, només hem de tallar les
verdures i fruita. Afegir la resta i amanir amb la vinagreta.


http://lamevacuina.cat/receptes/amanida-de-fruits-secs-i-maduixes/
http://lamevacuina.cat/receptes/amanida-de-fruits-secs-i-maduixes/
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Bon Profit!




