
Ous de pasqua

L’altre dia a l’escola de la gran ens van ensenyar a decorar
ous de Pasqua i ho vam trobar molt senzill i bonic de fer amb
les nenes. A l’escola els van fer sense decorar i nosaltres
haviem de provar si es podien decorar. Espero que us agradin.
Nosaltres se’ls menjarem avui mateix per sopar.

Ingredients:

– Ous blancs
– Colorant alimentari Vahiné (en qualsevol súper junt
amb els pastissos ràpids en sobre, els cucs de xocolata,
ametlla  trencada,  llevat…)Són  tres
ampolletes:vermell,groc i blau. Es poden barrejar i fer
colors. P.ex.: verd, taronja, lila
– Bastonets de les orelles ò pinzell (he fet servir els
dos i van millor els bastonets, no gotegen i són més
precisos)
– Vinagre

http://lamevacuina.cat/receptes/ous-de-pasqua/


Elaboració:

PAS 1: Bullim els ous amb aigua i vinagre perque no se’ns
aclivellin.

PAS 2: Posem en tres bols 3 dits d’aigua i un colorant de cada
color.

PAS 3: Amb una cullera sopera anem rementant els ous amb
compte perque agafin color. Nosaltres n’em fet de color rosa,
blau i lila (hem barrejat el vermell i el blau).

Els hem assecat amb paper absorvent i en tres plats petits hem
posat una mica de colorant blau, vermell i groc.

PAS 4: Amb un pinzell i un bastonet per cada color hem anat
pintant al gust. Papallones, rodones, cistells i abstracte la
petita.

A les fotos teniu la mostra: ens ho hem passat pipa.



Bon Profit!


